Comn otre heureux!

Dans I’Evangile d’aujourd’hui, Jésus enseigne les huit
Béatitudes. Le mot béatitude signifie « bonheur ».
Voici quelques idées afin de vivre les Béatitudes :

1. Heureux les pauvres de cceur, car le royaume des cieux est
a eux. Si tu partages ce que tu as et que les choses matérielles ne
sont pas les plus importantes dans ta vie, alors tu seras heureux.

2. Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Si tu es
triste en ce moment, souviens-toi que dans le Ciel, il n’y aura plus de
souffrance.

3. Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage. Ne
sois pas égoiste ni agressif. Dieu veillera a ce que tu regoives tout ce
dont tu as besoin!

4. Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils
seront rassasiés. Si tu essaies de faire ce qui est juste, Dieu fera en
sorte que de bonnes choses arrivent.

5. Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront
miséricorde. Si tu pardonnes aux autres lorsqu’ils te font du mal,
alors Dieu te pardonnera quand tu regretteras tes péchés.

6. Heureux les coeurs purs, car ils verront Dieu.
Si Dieu est au centre de ta vie, ton coeur sera
pur et prét a Le voir au Ciel lorsque tu
mourras.

7. Heureux les artisans de paix, car
ils seront appelés fils de Dieu. Dieu
aime la paix et Il aime quand nous
essayons d’éviter les disputes.

8. Heureux ceux qui sont persécutés
pour la justice, car le royaume des
cieux est a eux. Si tu souffres pour la
vérité, Dieu te donnera une récompense
pleine de joie!
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Le 2 février, nous célébrons la féte de la

Présentation de Jesus au Temple.

Peux-tu aider Marie et Joseph a trouver le
chemin a travers Jérusalem pour

presenter 'Enfant Jesus au Temple?



Saint Blaise

3 février
§alpt'BIAellse e g Selon les légendes, des animaux
etalt’e\./eque en sauvages venaient a lui pour qu'il
Afmenle au les guérisse.
début des
années 300.
Lorsque les
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il se retira dans
le désert pour
vivre dans -
une grotte.

Lorsque des chasseurs
trouverent Blaise, ils

'emmeneérent devant le
gouverneur. p

Alors il fut jeté
en prison.
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Mais I'évéque refusa de
renoncer sa foi...

\ une croix 1a-dedans'

En prison, il guérit un garcon qui

avait une aréte de poisson Les gedliers

coincée dans la gorge. de Blaise le
Tu peur lo g ] torturerent

" i pour essayer
vor P&-MM{' de lui faire

/ olng mube renoncer a la

‘D foi, mais il ne

le fit pas.
Finalement, il
fut décapité.

Saint Blaise est le saint patron des personnes qui ont des problémes de
gorge. Tu peux le prier si tu as mal a la gorge. Saint Blaise nous enseigne
a étre bons envers les animaux sauvages, mais surtout, il nous apprend a
ne jamais renoncer a notre foi en Dieu, méme sous la torture.
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Mots-cachés - BEATITUDES

Trouve tous les mots en
MAJUSCULES tirés d'un extrait
de l'Evangile d'aujourd’hui.
Utilise les lettres restantes
pour remplir les espaces vides
alafin.
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« Heureux les
pauvres de COEUR,
car le royaume des
cieux est a eux.
Heureux ceux qui
pleurent, car ils )
seront CONSOLES.

Heureux les DOUX,
car ils recevront la
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TERRE en héritage. Heureux ceux qui ont faim et
soif de la JUSTICE, car ils seront RASSASIES.
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront
MISERICORDE. Heureux les cceurs PURS, car ils
verront DIEU. Heureux les artisans de PAIX, car
ils seront appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui
sont PERSECUTES pour la justice, car le
ROYAUME des Cieux est a eux. HEUREUX étes-
vous si 'on vous insulte, si lon vous persécute et si
l'on DIT faussement toute sorte de mal contre
vous, a cause de MOI. Réjouissez-vous, soyez dans
lallégresse, car votre récompense est GRANDE

dans les CIEUX!» Si tu agis comme Jésus,
!



